
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Sympany
Montag, 31. März Dienstag, 01. April Mittwoch, 02. April Donnerstag, 03. April Freitag, 04. April

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Brokkolicrèmesuppe Tagessuppe

3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Eglifilet im Bierteig 
Tartarsauce 
Schnittlauch-Kartoffeln 
Blattspinat

Spaghetti Bolognese 
Rindshackfleischsauce 
Reibkäse

Luzerner Chügelipastetli 
Brätkügeli, Blätterteig-Pastetli 
Champignonrahmsauce 
Langkornreis 
Broccoli

Paniertes Trutenschnitzel 
Grüne Bohnen 
Pommes frites

Dürüm Döner Kebab 
Fladenbrot gefüllt mit
Pouletfleisch, Eisbergsalat,
Tomaten und Zwiebeln 
mit Cocktail- oder Joghurtsauce 
Türkischer Hirtensalat

ca. 829.1 kcal / Egli: Estland ca. 695.3 kcal / Rind: Schweiz ca. 986.2 kcal / Brätkügeli
(Schwein): Schweiz

ca. 747.9 kcal / Truten:
Frankreich

ca. 955.3 kcal / Poulet: Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Tortellini mit Ricotta-Spinat-
Füllung 
Gemüserahmsauce 
Reibkäse 
Gebratene Zucchetti

Briam 
Kretischer Gemüseauflauf 
Feta mit Mandel-Oliven-Kruste

Vegetarische Älpler-Spätzli 
mit Käserahmsauce, Kartoffeln,
Zwiebeln und Apfelmus

Gemüsestrudel 
Kräuter-Hüttenkäse 
Gemischte Blattsalate mit
Cherrytomaten, Radiesli und
Sonnenblumenkerne

Bami Goreng 
Indonesisches Nudelgericht mit
Tofu, Gemüse, Sojasauce und
Sambal Oelek

ca. 761.4 kcal ca. 628.0 kcal ca. 915.7 kcal ca. 457.8 kcal ca. 594.6 kcal

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD

Heute bleibt das Hot Buffet
geschlossen.

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Luzerner Chügelipastetli 
Brätkügeli, Blätterteig-Pastetli 
Champignonrahmsauce 
 
*** 
Spaghetti 
Bolognese 

Heute bleibt das Hot Buffet
geschlossen.

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Gefüllter Schokoladen Donut Pfirsichcrème Panna cotta mit Mangosauce Crèmeschnitte Tagesdessert
ca. 288.4 kcal / Donut:
Frankreich

ca. 330.6 kcal ca. 266.6 kcal ca. 146.6 kcal / Crèmeschnitte:
Schweiz

3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

Alle Preise in CHF, MwSt inkl. 
Öffnungszeiten: Montag - Freitag: 08.30 bis 13.30 Uhr, Mittagsservice: 11.30 Uhr bis 13.15 Uhr 
Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blätter), Laktosefrei, Glutenfrei


