
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Sympany
Montag, 10. März Dienstag, 11. März Mittwoch, 12. März Donnerstag, 13. März Freitag, 14. März

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Heute bleibt das Restaurant
geschlossen.

Tagessuppe Basler Mehlsuppe Tagessuppe Tagessuppe

ca. 134.0 kcal

3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Heute bleibt das Restaurant
geschlossen.

Grosis Hackbraten 
Rotweinsauce 
Nudeln

St. Galler Olma-Bratwurst 
Zwiebelsauce 
Rösti

Schweinsschnitzel 
Kräuter-Skyr 
Ofenkartoffeln 
Rüebli und Lauch

Spaghetti al tonno 
Thunfisch-Tomatensauce 
Reibkäse

ca. 618.2 kcal / Hackbraten
(Rind): Schweiz

ca. 734.8 kcal / Wurst (Schwein,
Kalb): Schweiz

ca. 527.1 kcal / Schwein:
Schweiz

ca. 803.6 kcal / Thon: Thailand

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

INT CHF 11.50 / EXT CHF
16.50

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Heute bleibt das Restaurant
geschlossen.

Falafel-Teller 
Cocktail- oder Joghurtsauce 
Pommes frites 
Salatgarnitur

Käsewähe 
Gemischter Salat

Gebackenes Ofengemüse 
Chimichurri 
Weisswein-Risotto 
Marinierter Rucola und
Baumnüsse

Semmelknödel 
Waldpilzsauce 
Gerösteter Rosenkohl mit
Baumnüssen

ca. 1085.4 kcal ca. 728.4 kcal ca. 760.4 kcal ca. 921.2 kcal

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD

Heute bleibt das Restaurant
geschlossen.

Heute bleibt das Hot Buffet
geschlossen.

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Heute bleibt das Hot Buffet
geschlossen.

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE GARDEN CHOICE

Heute bleibt das Restaurant
geschlossen.

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Heute bleibt das Restaurant
geschlossen.

Heidelbeer-Joghurt-Crème Dessert Variation 
Verschiedene Desserts zur
Auswahl

Himbeermousse mit Schlagrahm Tagesdessert

ca. 209.3 kcal ca. 170.5 kcal

3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

Alle Preise in CHF, MwSt inkl. 
Öffnungszeiten: Montag - Freitag: 08.30 bis 13.30 Uhr, Mittagsservice: 11.30 Uhr bis 13.15 Uhr 
Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blätter), Laktosefrei, Glutenfrei


