Mitarbeiterrestaurant Eldora - Sympany

Montag, 20. Januar

SOuP
Tagessuppe

3.50
TRADITIONAL

Kalbs-Adrio

Rotweinsauce

Rosti

Grune Bohnen

ca. 777.0 kcal / Adrio (Schwein,
Kalb): Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF

16.50

Dienstag, 21. Januar

SOuP
Tagessuppe

3.50

TRADITIONAL
Spaghetti Bolognese
Rindshackfleischsauce

Reibkase

ca. 696.6 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF

Mittwoch, 22. Januar

SOupP
Tagessuppe

3.50
TRADITIONAL

Paniertes Schweinsschnitzel
Wiener Art

Kartoffelsalat

Preiselbeeren und Zitrone
ca. 888.3 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF

Donnerstag, 23. Januar

SOuP

Tagessuppe

3.50

TRADITIONAL
Rindsgulasch Ungarische Art
Paprikasauce

Spatzli

Rotkraut
ca. 665.8 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF

Freitag, 24. Januar
SOuP

Tagessuppe

3.50

TRADITIONAL b

Seelachs-Nuggets
Pommes frites
Tartarsauce

ca. 1005.4 kcal / Seelachs:
Nordostpazifik

INT CHF 11.50 / EXT CHF

GREEN MARKET N

Omeletten
Krauter-Zucchetti
Glasierte Ruebli
Estragonsauce

ca. 359.7 kcal

INT CHF 11.00 / EXT CHF

16.00

16.50

GREEN MARKET v

Veganes Riz Casimir
Plant-based Chicken
Currysauce

Reis

Frichte und Mandeln
ca. 619.6 kcal

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

16.50

GREEN MARKET N/

Gnocchi al forno

mit Tomaten-Gemdise-Sauce,
Mascarpone, Mozzarella und
Reibkése

ca. 823.8 kcal

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

16.50

GREEN MARKET N J

Tortilla mit Kartoffeln, Zwiebeln
und Peperoni

Tomatensalat mit Pistazien
Aioli

ca. 700.5 kcal

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

16.50

GREEN MARKET v

Orecchiette
Basilikum-Pesto
Tagesgemuse

ca. 1008.0 kcal

INT CHF 11.00 / EXT CHF
16.00

AROUND THE WORLD

Heute bleibt das Hot Buffet
geschlossen.

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40

AROUND THE WORLD

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: INT CHF
2.50 / EXT CHF 3.40
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GARDEN CHOICE

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF
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DESSERT V)

Apfelkompott
ca. 120.1 kcal

3.00

Alle Preise in CHF, MwSt inkl.

2.50 / EXT CHF 3.40

DESSERT N |

Vanillecreme
ca. 156.7 kcal

EX )

2.50 / EXT CHF 3.40

DESSERT N/J

Zitronen-Cake
ca. 263.2 kcal / Kuchen:
Schweiz

EX

2.50 / EXT CHF 3.40

DESSERT N J

Gefllter Schokoladen Donut
ca. 288.4 kcal / Donut:
Frankreich

EX

Offnungszeiten: Montag - Freitag: 08.30 bis 13.30 Uhr, Mittagsservice: 11.30 Uhr bis 13.15 Uhr
Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blatter), Laktosefrei, Glutenfrei

2.50 / EXT CHF 3.40
DESSERT

Tagesdessert

3.00



